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Introdução 

 
 

Este início de mandato será certamente influenciado pela continuação das grandes 

dificuldades, para a população da freguesia e para o trabalho da autarquia.  

Em 2010 as verbas que iremos receber do Orçamento do Estado continuam a não 

cobrir as perdas provocadas pela inflação, contando apenas os anos mais recentes. 

As expectativas de melhoramento, por parte da CML, não vão ser muitas, pois o 

argumento dos problemas financeiros continuará a servir frequentemente de pretexto 

para não resolver  problemas da população e da nossa freguesia.  

Estas perspectivas não nos demovem da firme vontade de contribuir para uma 

melhor qualidade de vida na nossa freguesia. Como temos feito até aqui, não vamos 

esmorecer e iremos trabalhar com o mesmo empenhamento, continuando a contar com o 

envolvimento dos funcionários e colaboradores para, com os demais eleitos, levarmos à 

prática este Plano de Actividades. 
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Objectivos gerais 
 

Em 2010, a actividade da Junta de Freguesia irá desenvolver-se tendo em 

consideração as seguintes linhas gerais (além dos aspectos concretizados em cada 

pelouro): 

� Continuaremos a apoiar Centro de Convívio para a Terceira Idade e a trabalhar 

para que este possa ter mais valências, ao serviço dos idosos da nossa freguesia. 

� Iremos insistir junto da CML, para que seja realizada a recuperação dos passeios, 

nas ruas dos Remédios e do Vigário e parte da Rua do Jardim do Tabaco; 

� Vamos procurar apoios para concretizar a aquisição de uma carrinha; 

� Procuraremos sensibilizar as entidades competentes, para a necessidade de 

colocação de uma caixa Multibanco na parte alta da freguesia; 

� Vamos averiguar as possibilidades de corresponder a sugestões para criação de 

um serviço comum de guarda-nocturno na freguesia; 

� Continuaremos a incentivar a participação da população na vida autárquica e o 

seu envolvimento na resolução dos problemas da freguesia, nomeadamente 

através de comissões e em reuniões públicas; 

� Não deixaremos de insistir para que a CML construa a Creche, no Beco do 

Loureiro ou em outro local municipal alternativo; 

� Continuaremos a sensibilizar a CML e o Governo para a necessidade de criar um 

Lar para Idosos em Alfama; procuraremos, com as Juntas vizinhas, intervir junto 

das entidades competentes e ganhar o apoio da população, para que seja criado 

esse lar (ou uma solução do género «residência assistida»); 

� Vamos continuar, junto da EMEL e da CML, a defender a concretização das 

medidas que aquelas já propuseram para melhorar o funcionamento do sistema 

de condicionamento do trânsito; 

� Insistiremos com a CML para que sejam retomadas as obras de recuperação dos 

prédios municipais, algumas das quais estão paradas há muitos anos; 
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� Vamos insistir com a CML para a realização de reuniões periódicas com a Junta 

de Freguesia, os moradores e os comerciantes, para informar e envolver todos os 

interessados na tomada de decisões para uma freguesia melhor; 

� Insistiremos junto da CML para o regresso de moradores realojados fora da 

freguesia e do bairro, e vamos acompanhar esse processo também com a 

Unidade de Projecto de Alfama; 

� Em conjunto com as freguesias de Lisboa e a EGEAC, vamos organizar o 12.º 

Desfile de Carnaval, procurando que seja, mais uma vez, um grande evento do 

bairro de Alfama e de toda a cidade; 

� Vamos retomar, junto do Museu da Cidade, a proposta de realizar uma 

exposição dos achados arqueológicos descobertos no bairro; 

� Insistiremos com a CML para que concretize a recuperação da Fonte das Almas, 

na Calçadinha de Santo Estêvão; 

� Vamos manter o diálogo e espírito de cooperação, nas relações com as Juntas de 

Freguesia vizinhas, continuando a propor que colaboremos em várias iniciativas 

e actividades, e que se possa intervir conjuntamente, face a problemas comuns. 

 

 



 
 

 4 

 

Pelouros 
 
 

Intervenção Social na Freguesia 

e Acção Social para a Terceira Idade 

  

Vamos continuar a responder aos pedidos de pequenas reparações em habitações 

municipais e particulares de idosos e de famílias carenciadas, no âmbito do Protocolo de 

Delegação de Competências firmado com a CML. 

Voltaremos a organizar a Acção «Praia-Campo» para seniores, em Setembro, com o 

pelouro da Acção Social da CML. 

Vamos dar continuidade ao Programa para seniores «Novos Olhares sobre a 

Expressão na Pessoa Idosa», apoiado pela CML (Departamento de Acção Social) e do qual 

fazem parte a alfabetização e ateliers de informática. 

Vamos concorrer a projectos que a CML ou outras entidades venham a lançar, para 

actividades com os seniores e outras camadas da população. 

Continuaremos com a prática de ginástica de manutenção para adultos. 

Daremos continuidade aos Passeios Culturais e à Festa de Natal. 

Procuraremos promover convívios intergeracionais, alargando a participação e 

reforçando os meios previstos no protocolo com a CML. 

Realizaremos iniciativas culturais dirigidas aos utentes do Centro de Convívio da 

Terceira Idade - instituição que continuaremos a apoiar, dentro das possibilidades da 

Junta. 

Realizaremos iniciativas temáticas e outras acções de informação, sobre assuntos 

específicos da Terceira Idade, com a participação de especialistas. 

Vamos manter os contactos com o Centro Social da Sé e outras instituições, no 

âmbito do Projecto da CML «Rede Social». 

Vamos continuar a cooperar com o Banco Alimentar e a Associação de Protecção da 

Primeira Infância, para que seja prestado o necessário apoio a pessoas e famílias mais 

carenciadas. 
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Vamos continuar a dar atenção às situações que exijam acompanhamento por parte 

da assistente social e apoiaremos o atendimento que esta presta nas instalações da Junta. 

Alargaremos os serviços de Enfermagem ao domicílio. 

Vamos manter o protocolo com o Laboratório de análises clínicas, para que seja 

possível efectuar recolhas no nosso posto de enfermagem.  

 

 

Tempos Livres de Crianças e Jovens 

 

Manteremos como objectivo a consolidação dos resultados positivos do trabalho 

realizado nesta área, procurando que fique assegurada a possibilidade de lhe dar 

seguimento em 2010. Vamos candidatar-nos à continuação do Programa «Intervir», 

reforçando os projectos já existentes, confiando que a CML (Acção Social - Núcleo de 

Intervenção em Dependências) dê resposta positiva às nossas propostas de 

desenvolvimento das actividades e aprove o respectivo reforço de financiamento, no 

quadro do respectivo protocolo de delegação de competências. 

O Programa «Intervir» deverá continuar a incluir os actuais quatro projectos: 

- «Aprender a Pensar», para apoio a alunos (até ao 12.º ano) com dificuldades de 

aprendizagem, e apoio especial a crianças do 1º ciclo do Ensino Básico; 

- «Jovens em Acção», desenvolvendo actividades desportivas e culturais para ado-

lescentes dos 12 aos 18 anos; 

- «Criança», para crianças dos 6 aos 10 anos, continuando a abranger o ATL do 

Centro Paroquial de Alfama, com actividades também nas instalações da Junta; 

- «Oficina dos Afectos», (para pais e filhos), consolidando e alargando a 

participação dos encarregados de educação em iniciativas e acções de formação, 

para melhor conhecimento e acompanhamento das crianças e jovens envolvidos 

no Programa «Intervir». 

Continuaremos durante o ano lectivo, as aulas de ginástica para crianças dos 3 aos 

5 anos e para as crianças do ATL (de 6 a 12 anos). 

Vamos comemorar do Dia da Juventude, em Março. 

Em Junho, vamos festejar o Dia Mundial da Criança. 

Em Julho e Agosto, vamos dar continuidade aos «Ateliers de Verão». 
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Em Agosto, vamos de novo organizar, com a CML (Pelouro da Acção Social), a Acção 

«Praia-Campo», para crianças dos 6 aos 12 anos. 

Vamos insistir com a CML para que apoie a organização da Acção «Praia-Campo» 

para os jovens dos 13 aos 16 anos. 

Vamos novamente promover iniciativas por ocasião do Natal. 

Manteremos, dentro das possibilidades, os apoios à creche do Centro Paroquial, no 

Beco da Bicha (para pequenas reparações nas instalações e para desenvolvimento das 

suas actividades), e à Associação de Protecção da Primeira Infância. 

Manteremos o apoio a outras organizações que têm trabalhado connosco, tais 

como: «Tango na Rua», associações de estudantes, Escola de Dança «Sétima Posição», 

Instituto Português de Fotografia e outras. 

 
 

Colectividades, Desporto e Cultura  

 

As colectividades continuarão a merecer o apoio da Junta, na prossecução dos 

objectivos constantes dos seus planos de actividades. Promoveremos a sua participação 

em iniciativas organizadas pela Junta, bem como a realização de iniciativas conjuntas 

(inter-associativas). 

Uma das actividades que vamos organizar será o 3º Torneio da Primavera, com o 

envolvimento das colectividades da freguesia, alargando às colectividades das freguesias 

vizinhas.   

Vamos estimular o trabalho dos jovens que participam em projectos da Junta, para 

diversificação de actividades e intercâmbio com grupos de outras freguesias. 

Continuaremos a insistir com a Câmara Municipal de Lisboa, para encontrar um 

espaço onde se possa instalar um campo de jogos.  

Apoiaremos a iniciativa da Associação de Protecção da Primeira Infância, para que 

possa funcionar uma creche nas suas instalações. 

Comemoraremos o Dia Internacional da Mulher (8 de Março), assinalando os cem 

anos da sua instituição. 

Vamos celebrar o 36.º aniversário do 25 de Abril, promovendo iniciativas na fre-

guesia e apelando à participação no desfile popular. 
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Vamos organizar a 3.ª Festa de Culturas, em colaboração com a Escola de Dança 

«Sétima Posição». 

Continuaremos a festejar o Dia Europeu dos Vizinhos, em Março. 

Realizaremos a 8.ª Festa de Folclore da freguesia, no final de Setembro, em 

colaboração com a Casa do Concelho da Pampilhosa da Serra. 

Organizaremos novas sessões de «Fados no Lavadouro». 

Continuaremos a dar passos para concretizar a publicação de um álbum de fotogra-

fias de Alfama, a partir dos trabalhos realizados na freguesia e no bairro pelos alunos do 

Instituto Português de Fotografia.  

Vamos continuar a colaborar com a AICSA na organização, com regularidade, da 

Feira de Artesanato e Antiguidades. 

Vamos continuar a decorar as ruas com enfeites no mês de Junho e na época de 

Natal, procurando ganhar apoios para esta iniciativa. 

Vamos continuar a participar, com o Serviço de Protecção Civil da CML, na 

preparação do Plano de Emergência para a noite de Santo António. 

Vamos continuar a apoiar os moradores e comerciantes junto da CML, para os 

pedidos de licenças de ocupação do espaço público nas festas do Santo António. 

Continuaremos a apoiar e organizar eventos que contribuam para atrair mais 

pessoas à freguesia e ao bairro. 

Continuaremos a dinamizar e divulgar mais os postos públicos de acesso gratuito à 

Internet, a funcionar na Junta. 

Vamos remodelar a página da Internet da Junta, para a tornar mais atractiva e mais 

funcional, embora as opiniões até agora manifestadas sejam bastante positivas. Além de 

continuarmos a actualizar e enriquecer o conteúdo do sítio, procuraremos também por 

esta via facilitar o acesso a alguns serviços.  

 
 
 

Iluminação, Arruamentos e Espaço Público 

 

Vamos continuar a dar execução ao Protocolo para reparação de passeios e 

manutenção de mobiliário urbano (bancos, pilaretes, baias e corrimãos), procurando que 

a CML reforce as verbas atribuídas. Continuaremos a exigir à CML pronta solução para 
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problemas (como abatimentos e repintura de passadeiras) que vão para além das 

competências da Junta e do âmbito daquele protocolo. 

Continuaremos a insistir com a CML para a colocação de piso antiderrapante no 

Beco da Lapa (descida para o Beco do Melo). 

Vamos sensibilizar a CML, para a transformação da Calçada do Forte em rua 

pedonal. 

Atentos às necessidades em cada momento, insistiremos com os serviços da CML 

para o reforço da iluminação em alguns pontos da freguesia, bem como para a limpeza e 

substituição de candeeiros. Vamos continuar a chamar a atenção para a importância de 

serem resolvidos outros problemas de iluminação pública e de espaços verdes (como as 

árvores de grande porte, na Rua do Vigário, na Calçadinha de Santo Estêvão, no Jardim 

Alberto Costa e na Rua do Jardim do Tabaco), bem como de higiene urbana (com especial 

atenção à recolha de lixo e à limpeza e manutenção dos colectores de águas pluviais, de 

forma a prevenir inundações em habitações e estabelecimentos comerciais). Vamos 

continuar a acompanhar atentamente a concretização do novo programa de recolha 

selectiva do lixo. 

Vamos continuar a colaboração com a CML (DMHURS) para distribuição dos sacos de 

lixo à população e organização de iniciativas de sensibilização ambiental. 

Vamos insistir com a CML para que o logradouro na Rua da Regueira seja 

transformado num espaço ajardinado. 

Vamos continuar a tratar dos espaços ajardinados, no âmbito do Protocolo de 

Delegação de Competências. 

 

 

 

Trânsito e Segurança 

 

Vamos insistir com a CML, para que seja colocada sinalização vertical de passagem 

de peões junto às passadeiras. 

Insistiremos para que sejam oferecidas alternativas viáveis e suficientes, para 

estacionamento de moradores e comerciantes, dentro e fora da zona condicionada. 

Vamos concretizar com a UPA a criação de estacionamento exclusivo para bicicletas. 
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Vamos insistir com a CML para a necessidade de colocar sinalética para turistas. 

Junto da CML, procuraremos que sejam tomadas medidas para melhorar o serviço 

«Porta a Porta», de modo a que este vá de encontro às necessidades da população 

(admitindo mesmo o alargamento pontual do percurso). 

No âmbito do Centro Local de Emergência (antigo Plano de Emergência Local), em 

estreita colaboração com o Serviço Municipal de Protecção Civil, vamos manter o apoio e 

incentivo aos voluntários da freguesia, para que dêem continuação à sua actividade e 

tenham a necessária formação, procurando que o seu número seja alargado.  

 Vamos prosseguir a colaboração com o Serviço Municipal de Protecção Civil, para 

realização de acções de sensibilização e esclarecimento junto da população.  

Continuaremos a exigir, do Governo e das entidades competentes, que seja 

garantida, de forma consistente, a segurança de pessoas e bens. 

Procuraremos manter o bom relacionamento com a 15.ª Esquadra da PSP, cola-

borando em tudo o que seja necessário para assegurar melhores condições de segurança 

na freguesia. 

 

 

Pessoal, Serviços e Equipamentos 

 

Junto da CML, vamos solicitar reforço de verba para a compra de máquina de lavar e 

de secar, equipamento necessário para que entre em funcionamento a lavandaria no 

Lavadouro Público do Beco do Mexias. 

Manteremos e procuraremos reforçar, com a CML, o Protocolo de Delegação de 

Competências para gestão e manutenção dos Balneários e Lavadouros Municipais.  

Vamos continuar a garantir a edição regular do Boletim Informativo «Gazeta de 

Santo Estêvão», utilizando igualmente os placares informativos, o sítio Internet da Junta e 

outros meios, para prestar à população uma informação actual, rigorosa e útil sobre 

assuntos do interesse comum. 

Vamos manter as consultas de clínica geral e dentistas. 
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Reabilitação Urbana 

 

Na nossa freguesia, a Reabilitação Urbana continua a ser uma prioridade, embora as 

competências e possibilidades de intervenção directa da Junta sejam extremamente 

limitadas. 

Continuaremos a insistir com a CML para que retome as obras nos edifícios 

municipais emparedados, procurando que as obras decididas tenham rápida conclusão e  

que os moradores não sejam obrigados a sair do bairro. No caso dos prédios já 

recuperados, persistiremos na reclamação de que rapidamente as habitações sejam 

ocupadas. Defenderemos, como até aqui, que sejam tomadas decisões que favoreçam a 

fixação de jovens na freguesia.  

 

 

 

CONCLUSÃO 
  

Com o trabalho e o empenhamento de todos, com o apoio e a participação da 

população, procuraremos ter no final de 2010 uma freguesia onde se viva melhor. É este 

o grande objectivo do presente documento, que submetemos à aprovação da digníssima 

Assembleia de Freguesia. 

 
Lisboa, 14 de Dezembro de 2009 
 

 

       O Executivo 


